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*POST COVID ČIGOTA OPORAVAK* 

 
KOME JE PROGRAM NAMENJEN: 
 
Svim pacijentima koji su bili pozitivni na prisustvo virusa SARS Cov2 minimum dve- tri 
nedelje nakon otpusta iz bolnice ili ambulantnog lečenja. Pacijenti koji se oporavljaju 
nakon preležanog virusa imaju različite simptome: 

 
 zamor, gubitak mišićne snage i mase,poremećaji sna 

 glavobolja, vrtoglavica,poremećaji svesti 

 otežano disanje,kašalj 

 poremećaji srčanog ritma i krvnog pritiska 

 poremećaji nivoa šećera u krvi 

 poremećaji u radu štitaste žlezde 

 povećanje telesne mase  

 posttraumatski stres sindrom ( anksioznost i depresija)  

 

PROGRAM OBUHVATA: 
 

 smeštaj na bazi punog pansiona ( prema planu ishrane - individualno) 

 laboratorijske analize ( uz kontrolu INR, CrP i D-dimer) 

 specijalistički pregledi ( internista, kardiolog, endokrinolog,fizijatar)  

 EKG i ultrazvučna dijagnostika ( eho abdomena,srca i štitaste žlezde) 

 Holter EKG-a 

 Antropometrijsko merenje  

 Konsultacije nutricioniste – dijetetičara 

 Konsultativni pregled psihologa 

 Fizikalni tretman ( kinezi i elektro terapije) 

 Aerobne aktivnoti ( šetnje u prirodi sa vežbama disanja)  

 Edukacije ( lekari specijalisti i psiholog)  

                                                   
 

 

 



SPECIJALNA BOLNICA ZA BOLESTI ŠTITASTE ŽLEZDE I METABOLIZMA 

 «Z L A T I B O R»    

 

Specijalna bolnica „Čigota“, 31315 Zlatibor, Telefon: 031/841-141 Fax:841-182 

Agencija „Čigota“, 11000 beograd, Svetog Save 43, Telefon: 011/ 2453678; 2459874; 

2443182 

 www.cigota.rs e-mail:cigota@ptt.rs  

NAPOMENE:  

- PROGRAM NIJE NAMENJEN PACIJENTIMA U AKTIVNOM   PROCESU LEČENJA 
VIRUSA COVID 19 

- PROGRAM IMA INDIVIDUALNI MULTIDISCIPLINARNI PRISTUP 

- KLINIČKA PROCENA STANJA RADI SE NA OSNOVU STANJA PACIJENATA I 
ISTORIJE BOLESTI , PA JE POTREBNO PONETI PRETHODNU MEDICINSKU 
DOKUMENTACIJU ( IZVEŠTAJE, MIŠLJENJA,SNIMKE...) 

 

    
                  *CENA ARANŽMANA  PO OSOBI   
 
                  * ZA MEDICINSKE USLUGE KOJE NISU OBUHVAĆENE PROGRAMOM VAŽI 
                    POPUST 10%  
 
                  *BTO SE PLAĆA NA RECEPCIJI I TRENUTNO IZNOSI 137,00 din. PO DANU 

 
 

    USLOVI KORIŠĆENJA I NAĆIN PLAĆANJA: 
 

o AB apartman je namenjen za boravak minimum 3 osobe.  

o Ako AB apartman koristi jedna osoba cena se uvećava 100%, a ako ga  
koriste dve osobe cena se uvećava 25%. 

o Plaćanje se može izvršiti gotovinski, čekovima građana na šest mesečnih rata 
bez uvećanja, ili platnim karticama (Visa, Visa electron, Maestro, Master, 
Dina) 

o Mogućnost plaćanja putem administrativne zabrane  

VRSTA SOBE POST-COVID 
 7 DANA 

POST-COVID  
14 DANA 

POST-COVID 
21 DAN 

Soba sa francuskim ležajem B 
Aranžman 
 

5.500,00 
38.500,00 

 

5.300,00 
74.200,00 

 

5.000,00 
105.000,00 

 

Jednokrevetna A 
Aranžman 
 

5.500,00 
38.500,00 

 

5.300,00 
74.200,00 

 

5.000,00 
105.000,00 

 

Jednokrevetna B 
Aranžman 
 

5.000,00 
35.000,00 

 

4.800,00 
67.200,00 

 

4.500,00 
94.500,00 

 

Dvokrevetna A i AB apartman 
Aranžman 
 

4.500,00 
31.500,00 

 

4.300,00 
60.200,00 

 

4.000,00 
84.000,00 

 

Dvokrevetna B 
Aranžman  
 

4.250,00 
29.750,00 

 

4.000,00 
56.000,00 

 

3.750,00 
78.750,00 

 


