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Hajnrih Ireneus Kvinke je roden u Frankfurtu na Odri, 26. augusta 1842. godine. Kvinkeov
otac je bio veoma poznat lekar tog vremena. Hajnrih Kvinke je studirao medicinu u Hajdelbergu,
Vircburgu i Berlinu. Njegovi ucitelji medicine su bili Virhov (R. Virchow), Keliker (Albert von
Kolliker) i Helmholtz (Hermann Helmholtz). Kvinke je stekao diplomu doktora medicine 1863.
godine u Berlinu. Sledece dve godine radi u Bec€u kao asistent kod znamenitog fiziologa Brikea
(Ernst Wilhelm Ritter von Briicke) a 1866 prelazi kod Vilmsa (Robert Ferdinand Wilms). Ubrzo
potom Kvinke se vra¢a u Berlin gde sledecih Sest godina sa Frerihom (Friedrich Theodor von
Frerich) radi na izu€avanju anatomije centralnog nervnog sistema 1 fiziologije cerebrospinalne
teCnosti pasa. Zapazeni su njegovi radovi s ubrizgavanjem crvene boje (sulfid Zive), u prostor oko
ki¢mene mozdine i pra¢enjem mesta stvaranja i resorpcije cerbrosinalne te¢nosti.

Habilitacioni rad iz interne medicine je odbranio 1870. godine u Berlinu. Odmah zatim mu
je ponudeno da rukovodi katedrom interne medicine u Bernu. Nekoliko godina kasnije prelazi u
grad Kil gde ostaje do penzionisanja 1908. godine.

Kvinke se uspesno bavio klinickim i eksperimentalnim radom u medicini. Prvi je opisao
kapilarne pulsacije u bolesnika s aortnom regurgitacijom i hirurSki nacin drenaZe pluénog
abscesa. Bolesnicima s abscesom plu¢a je preporucivao da leZze u poloZaju u kojem je
iskasljavanje sputuma bilo najlakse. Ovaj poloZaj je kasnije nazvan Kvinkeovim imenom. Medu
najznacajnijim radovima je svakako onaj u kojem opisuje poikilocitozu i ¢eS¢u pojavu karcinoma
Zeludca u bolesnika s pernicioznom anemijom. Zajedno s Rosom (Ernst Roos) je uo€io da se
Eserihija koli znaCajno razlikuje od Entamebe histolitike. IstraZivao je mehanizam stvaranja
telesne toplote, predpostavljajuc¢i da u ljudskom telu postoji jasno definisan “centar za toplotu”.
Opisao je anosmiju koja nastaje posle povrede mozga i hipotermiju u bolesnika s lezijom ki¢mene
moZdine.

Prema misljenjima mnogih istori¢ara Kvinkeov najznacajniji doprinos medicini je uvodenje
lumbalne punkcije u klini€¢ku praksu. Saznanje da punkcija lumbalnog prostora i moZe da ima
dijagnosticki i terapijski znacaj je rezultat Kvinkeovih prethodnih istraZivanja fiziologije
cerebrospinalne te€nosti. Posle viSegodiSnjih klini¢kih posmatranja i praéenja dece s
hidrocefalusom Kvinke je predpostavio da bi evakuacija neke koli¢ine likvora moglo da ima



povoljne terapijske efekte. Punkciju je vr§io tankom iglom uvedenom kroz intervertebralni
prostor lumbalnih pr§ljenova i vrlo brzo, posle svega nekoliko izvedenih punkcija, Kvinke je
prepoznao veliki dijagnosticki i terapijski potencijal ove procedure. NeSto kasnije je poceo da
meri pritisak cerebrospinalne te¢nosti i odreduje nivoe belancevina i ugljenih hidrata. Medu
prvima je dijagnostikovao tuberkulozni meningitis izolovanjem bacila tuberkuloze u likvoru i
punkciju bo¢nih moZdanih komora u dece s hidrocefalusom. Iako lumbalna punkcija u pocetku
nije naiSla na dobar prijem kod neurologa, Kvinke je doZiveo veliko profesionalno zadovoljstvo
videvsi da je kolege postepeno prihvataju kao veoma znacajnu dijagnosticku i terapijsku
proceduru.

Istori¢ari medicine tvrde da je angioneurotski edem opisan pre nego sto je Kvinke poceo da
se bavi ovim fenomenom i da se neopravdano eponimski vezuje za njegovo ime.

Hajnrih Kvinke je umro 19.maja 1922. godine, u Frankfurtu na Majni, u svom stanu
okruZen knjigama i svojim beleSkama.
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Najpoznatiji eponimi s imenom Hajnriha Kvinkea

— Kvinkeov Ahorion — uzro¢nik gljivi€énog oboljenja koZe, opisan 1886. godine
— Kvinkeov meningitis — intrakranijalna hipertenzija nepoznatog porekla

— Kvinkeov edem — sindrom s dominantnim otocima kozZe i sluzokoZe; javlja se u sporadi¢nim i
hereditarnim oblicima. Ovu pojavu je pre Kvinkea opisalo nekoliko autora medu kojima zapaZeno
mesto ima Robert Graves!.

— Kvinkeov poloZaj — -poloZaj u kojem bolesnik lakSe iskasljava sadrZaj pluénog abscesa.

— Kvinkeova punkcija — lumbalna punkcija; medicinska procedura koja se vrS§i u dijagnosticke i
terapijske svrhe

R. H.

! Robert James Graves (1796 — 1853), irski lekar ¢ijim se imenom, u anglosaksonskoj medicinskoj literaturi,
oznacava hipertireoidizam.






