
Поштоване колегинице и колеге,

Са посебним задовољством позивамо Вас да уче ству
јете на II Симпозијуму о адолесцентној гојазности, који 
ће се одржати од 11. до 12. новембра 2010. године, на 
Златибору, у Специјалној болници за болести мета бо
ли зма „Златибор“.

У складу са својом дугогодишњом традицијом очувања 
и унапређења здравља становништва у области ендо
криних и метаболичких поремећаја, Специјална болни
ца за болести штитасте жлезде и болести метаболи
зма „Златибор“, под покровитељством Министарства 
здравља и уз значајну подршку Републичког завода 
за здравствено осигурање, остварује од 2008. године 
програм превенције, лечења и рехабилитације преко
мерне ухрањености и гојазности код деце и адолесце
ната. По учесталости, телесним и психичким тегобама 
које узрокује, а нарочито здравственим и друштвено 
 економским последицама у одраслом добу, гојазност 
у дечијем и адолесцентном узрасту представља нов, 
веома тежак и сложен проблем како у Србији, тако и 
широм света.

У прилогу Вам достављамо Програм II Симпозијума и 
Прија ву за учешће.

Очекујемо Вас на II Симпозијуму и радујемо се вашем 
доласку.

Руководилац Директор
II Симпозијума Специјалне болнице „Чигота“

Проф. др Милош Банићевић Др Ненад Црнчевић

ДАТУМ ОДРЖАВАЊА II СИМПОЗИЈУМА
11  12. новембар 2010. године
МЕСТО ОДРЖАВАЊА II СИМПОЗИЈУМА
Златибор  Специјална болница за болести метаболи
зма „Златибор“.
АКРЕДИТАЦИЈА
Поступак акредитације II Симпозијума је у току код  
Здравственог савета Србије.
ПРИЈАВЕ И РЕГИСТРАЦИЈА
SMART TRAVEL
Светог Саве 43/I, 11000 Београд 
Факс: +381 11 308 66 95 
Email: smart4@eunet.rs  •  Web: www.smart4.co.rs

Четвртак 11.11.2010. од 14 до 16 часова.

Котизација обухвата: материјал за симпозијум, при су
ство предавањима, кaфе паузу и сертификат.
Цена котизације: 2.000,00 дин

Смештај је обезбеђен у Специјалној болници за боле 
сти метаболизма „Златибор“ у А блоку у 1/1 и 1/2 
собама, на бази пуног пансиона. 
Ради обезбеђења одговарајућег смештаја треба попу
нити пријаву и послати Извршном организатору путем 
факса или emailа.
Цена смештаја:
1/1 соба 5.500,00 динара
1/2 соба 4.000,00 динара

Превоз ће бити организован туристичким аутобусима 
на релацији Београд  Златибор  Београд. Услов да се пре
воз организује је минимум 30 пријављених учесника.
Цена превоза: 1.900,00 динара

Педијатријска доктрина и искуства

16.00  16.15 Отварање Симпозијума и поздравне 
речи

16.15  16.45 Епидемиологија и патогенеза 
гојазности у деце

 Проф. др Саша Живић

 16.45  17.15 Дијагностички поступак и терапија 
адолесцентне гојазности

 Проф. др Драган Здравковић

17.15  17.35 Програм „Чиготица“ - педијатријска 
искуства

 Мр сц. мед. др Снежана Лешовић

17.35  18.00 Дискусија

18.00  18.15 Пауза

18.15  18.45 Доктрина и искуство програма 
превенције и терапије адолесцентне 
гојазности у Русији

 Проф. др Валентина Петеркова

18.45  19.15 Метаболички синдром у деце
 Проф. др Марина Шчербакова

19.15  19.30 Дискусија

ДОБРОДОШЛИ на зЛатИБОР ОпШте ИнфОРмацИје пРОгРам II сИмпОзИјума
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  Четвртак, 11.11.2010.

РегИстРацИја



Психолошка потпора, рекреативни и нутритивни са
држаји програма „Чиготица“

09.00  09.30 Психолошки однос према телу и 
гојазност адолесцената

 Проф. др Војислав Ћурчић

09.30  09.50 Значај психолошке потпоре у 
програму „Чиготица“

 Јелена Филиповић, психолог

09.50  10.20 Дискусија

10.20  10.50 Значај физичке активности у 
превенцији и терапији гојазности у 
детињству и адолесценцији

 Проф. Душан Митић

10.50  11.10 Улога физичке активности у програму 
„Чиготица“ у постизању и одржавању 
жељене телесне масе

 Јелена Шевкушић, магистар физичког 
васпитања

11.10  11.30 Значај и могућности нутритивног 
програма „Чиготица“ у усвајању 
здравог начина исхране

 Милица Цвијовић, нутрициониста-
дијететичар

11.30  12.00 Дискусија

12.00  12.30 Затварање Симпозијума и додела 
сертификата

12.30  13.30 Обилазак учесника и простора 
програма „Чиготица“

СПЕЦИЈАЛНА БОЛНИЦА ЗА 
БОЛЕСТИ ШТИТАСТЕ ЖЛЕЗДЕ

И БОЛЕСТИ МЕТАБОЛИЗМА
„ЗЛАТИБОР“ - ЗЛАТИБОР
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  Петак, 12.11.2010.


