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YBO[,

Graves-ova opramMomnaTyja je ayroumyHu nopemehaj Koju 3axsara cTpykrype opobure. bero-
Ba OJMcKa MOBE3aHOCT Ca ayTOMMYHMM OOJieCTMMa LITUTACTE JJIe3[e JOBEJH Cy O MPETIOCTaBKe
fla je akTUBalja UMYHOT CHCTeMa MyTeM YHaKpCHOT THPEOUHO-OpOUTATHOT aHTUreHa (Wi BHULIIe
BUX )HajBEpOBaTHH]jE Y3POK 06a 06oibema. [Ipupona yHAaKpCHOT aHTHTEHA, Ka0 U [UJb ayTOUMYHOT
O[rOBOpa HUje y MOTIYHOCTH pa3jaukbeHa. Hajmornunuju kanpupat jecre TSH Penentopcku aHTH-
red (TSHR-Ag), anu cy mopauym Koju yka3syjy Ha npcyctBo TSHR-TpaHcKpunTepa Ha MOBPIIMHA Op-
outanmHNX cTpyKTypa pasmmuntu (1,2). [Jocamamma mcTpaguBama yKa3yjy Ha IEHTPAJHY YIOTY
onurokiaoHanHux T-mumdonyra (3,4).

ITpupogau ToK Graves-ove o(pTalIMoInaTHje HUje CACBUM jacaH, T€ j€ MPOTHOCTUYKM HEWM3Be-
crad. ¥ oko 20% OonecHuka oranMmornaTtuja Hacraje npe, a y 80% MCTOBpeMEHO WM HAKOH HWC-
nobaBama Graves-ove XUTIEPTHpeo3e. Y OBUX OOJECHUKA MOJEN MPUMEHEHOT JIeueha Mojie OuTH
3HavajaH 3a JaJb¥ TOK odranmonaruje. Hajmmpe npuxBahen Mojen nedema jecte mpuMeHa THPEO-
cylipecuBHE MeauKaMeHTo3He Tepanuje (Th), anu meH HegocTaTak je 1ITO y BEJIIMKOM Opojy Oome-
CHHKAa HHAYyKyje TpOJIa3Hy pPEMHUCHjy THUPEOHWAHE XunepdyHKIHje, KOja HAaKOH INpeKupa WiIn
CMamema J03¢e JIeKa BOIU pefancy xuneprupeonamnsma(4,8). OBo je yapyaeHO ca peaKTHBAaIjoM
THPEOUIHUX ayTOMMYHUX (peHOMeHa npahennx nopacrom TSHR u ocTannx THPEOUAHUX ayTOAHTU-
TeJa LITO U3IJiefa Ioropiiasa ToK opTaamMonaTyje.

N3 oBux pasnora, Kao jefjaH off MpuxBaheHUX MOJelNa Jeuema je TOTaJHa TUPEOUAEKTOMU]ja
YHWja ce ONpaBAaHOCT 6a3upa Ha OCTBApHBamky CTAaOWIIHE M TpajHE KOHTPOJIE XUIEPTUPEOUAU3MA.
Tume ce u3zberasa erzanepbanrja oTaaMonaTje YAPYAEHE ca pelancoM xuneptupeose. Tako-
be, oTkiama ce riIaBHU U3BOP THPEOUAHUX ayTOpEaKTUBHUX T-TMMGOINTA U €BEHTYAIHOT TUPEO-
UJTHO-OpOUTAIHOT YHAKPCHOT aHTUreHa (MJTH BUILE HUX).

Llwb Haller MCOUTUBAaKA je fla IPOLEHU eeKaT TOTAIHE TUPEOUAEKTOMHU]E Ha CTakhe U NaJbH
TOK THpEOUIHE OpTaIMOnaTyje.

INanujenTu n MeTone

IIpaheno je 9 6onecuuka, ( 5 meHa u 4 MymKkapia) nmpoceune crapocta 51 rom. (30-72 r.).
Graves-ova XunepTupeosa Tpajana je of 24-36 mecenu. CBu GOJIECHUIM Cy JIEUEHU IPUMEHOM TH-
peocynpecuBHe MeguKaMeHTo3He Th U ca OcTBapeHUM €yTHUPEOUIHUM CTalkeM KOje je MPEeTXONUIO
tupeounekTomuju. Koptukocrepouana Th, npuMewnBaHa je y Tpajamy of 2-6 mecenu (30 mg qHEB-
HO TOKOM mpBe 4 Hefesbe), W3y3eB y ABe OOJECHUIE rhe je Omiia KOHTPAUHAMKOBAaHA, KON jefHe
300T MPEeTXOHO YUNEkEHE Onepalyje MOjilaHe aHeypu3Me, a KO Apyre 300T IICUXUjaTpHjcKOTr 060-
Iewa.

Mupukanyje 3a TOTAHy TUPEOUNEKTOMHU)Y Ouse cy: HecTaOmWIHN TOK Graves-ove XHIEPTH-
peo3e ca YecTuM peJlanicuMa ¥ moropuameM odranmonaTrje (n:3), KpaTKOTpajHa pemucHja 6oe-
CTH ca PEeUuAUBOM XUIEPTHPEO3e U MOropliakbeM YHUIIaTepanHe odranmonaTyje (n:3) U mporpe-
cuja oprarMonaTuje KO IyroTpajHuje JeueHe xuneptupeose (n:3).

HujarHo3a tupeonpne odraaMonaTrje 6a3npaHa je Ha TUMMYHO] KIIMHUIKO] CIIALNHA Y KOMOU-
Hanuju ca yBehaHnM ekcrpaokynapHuM MummumhuMa U peTpoOynbapHIM TKUBOM, LITO je AOKYMEH-



ToBaHO CT-om opbute. CreneH npoTpysuje KBAHTU(DHUKOBAH je ersodranMomeTpujoM mo Hertelu,
a mopemehaj pyHKIMje eKCTpaoKymapHux Muiinha ongpebuBameM mosba mymaux cnuka (Lancaster
TecT). OuHe poMeHe KiacupuKOBaHe Cy IpeMa KpUTepHjyMuMa AMepUYKe THPEOHIHE acolyja-
muje NO SPECS knacucuxanyje, MOLU(pUKOBAHE Y TOTAJHU OYHH CKOP, MHOJICEHEM CBaKe Kilace
ofroBapajyhoM mopkaacoM(OTHOCHO CTENIEHOM a, b, ¢) (5). Biara odranMonaTtuja KinacupuKoBaHa
je Kao kJaca 2 creneHa a u b, a ymepeHo Telllka Kao Kiace 3 1 4 cBa TpH CTEINeHa.

Temke odranMomnaTuje Kiace 5 1 6 HACY YKIbyUeHE Y NCTPAJIUBAE.

Pe3yaTaTu n auckycuja

Bonecuunu cy npahenu y nocr-onepaTuBHOM IEePHOAY HAKOH 1-0r u 6-0or Mecena , a 3aTUM Y
IIECTOMECEYHUM MHTepBaiuMa. ¥ [Ba OojecHuka mepuop npahema je 6uo Kpahwm, 1o 6 Meceny,
aJy ce OHU | fasbe mpate. Y 8 (88,8%) on 9 GosnecHWKa, HAKOH MPBUX Mecell TaHa BepU(PUKOBaH je
MOBOJbAH epekaT y BUAY peayKuuje 3axBaheHoctn Mekux TkuBa (kimaca 2 NO SPECS) a HakOH Tpu
Mecella 3alajieHa je W perpecuja mpotpysuje Oyiabyca go max. 4 mm (kmaca 1). Y 6 GomecHuka
(66,6%) m3rybuse cy ce gumnonuje , a y Tpu (33,3%) aujameTtap npaheHUX €KCTPAOKYJIapHUX MU-
mrha pegykoBaH je 3a 2 mm (I'pacdukon 1).

Y jemHor GoJilecHWKA HUje OWIIO OITOBOpPA Ha TUPEOUIEKTOMHU]Y , @ Y KACHU]EM TOKY JOIILIO je
Io mporpecuje oramMonaTuje 300r 4Yera je yuummeHa Jekommpecuja opourte. Kommmnkanuje xu-
pPYpPILIKe HHTEPBEHIMjE y BUAY IIpOJa3He mapese n. laryngeusa recurensa 3abeliefieHe Cy y 4eTupu 60-
JIECHUKA, a TpajHa y jegHor. TpajHn XWmonapaTupeoan3aM Hije BepuhUKOBAaH HA Y jeTHOT OOJIeCHU-
Ka, a y jefHe OOJIECHUIIE [UjarHOCTUKOBAH je OKYJNTHHU mammiapHu Ca IITHTacTe Jye3fe, KOju je
exoroMorpadcku 610 BubeH Kao HOJl03HA IIPOMEHA AECHOT pefma. XUIOTHPeo3a je cMaTpaHa Kao
TepanujcKu Lusb, a CyOCTUTYLIMOHA Tepamnuja npenapatuma L-thyroxina yBegeHa HEIOCPEAHO HAKOH
THPEOUEKTOMUJE.



I'paghurcon 1.

Jla nu ToTaymHa THpEOUEKTOMHja UMa yTulaja Ha Tok Graves-ove oTanIMoNaTHje U fajbe je
npeameT pacnpase. Jou je 1969. roguae Catz ca cap. 06jaBrO MOBOJbaH eheKaT TOTAITHE THPEOH-
IeKTOMHje Ha OYHE IPOMEHe, ali KaCHUja UCTpafruBama HICY NOoTBpAnia oBaj edekat (7). Hosuje
cTyauje y Kojoj cy npahenu 6onecHunu ca Graves-ovom XUIEPTHPEO30M U YMEPEHO TEIIKOM Od-
TaJIMOIIATHjOM, IIOKa3alle Cy MOBOJbaH e(heKaT TUPEOUAEKTOMHUjE YAPYACHE ca IPETXOJHOM U IO-
CTOIEpaTUBHOM KOpTHUKOcTeporaHoM Th (6).

Koprukocrepougna Th cynpumupa aktusHOcT uHpunrpumyhux T numdonura u nuaxudbupa
ocnobabawe cTUMYJIATUBHUX LUTOKMHA. KOMOMHOBaHa ca NMOTIYHUM OTKIIAHaHkeM THPEOUJHOT
TKHBa (THPEOMIEKTOMHjOM OFHOCHO Ca KOMIUIETHOM €pajMKalljoM TUPEOMAHOT Ag (Miu BHMIle
BHX) MOJIe TONPUHETH MOBOJLHOM TOKY Graves-oBe ogrammonatuje. Bratalena je y cBojuM ucTpamu-
BamUMa KOPUCTHO KOpTUKOcTepouaHy Th u y mocTronepaTuBHOM TOKY Tako fia je y 3/4 GoneceHu-
ka(ykymHo 60)3abenequo moBobaH edpekaT Ha TOK odranmomnaruje. [loTpebHa Cy faba UCTUTH-
Bama y TOM CMEpY Yy UMby NIOTBPAiE€ OBUX pe3ynTaTa. Y Hamux OOJECHHMKA OYHE IPOMEHE cy Ouie
Gmayier 1o yMepeHo Teukor creneHa (kiaace 3 u 4 NO SPECS knacudgukanmje), a Takobe je npeore-
paTUBHO NpUMEHMBaHA KOPTUKOCTEPOUAHA Tepaluja IITO MOJE AEJOM O0jaCHUTU MOBOJbAH KIIU-
Huuku edexat. [To3Hato je, MebyTum, ga ycnocraBbamkeM CTAaOMIIHOT €YTUPOUAHOL CTamba OYHE
MpPOMEHe MOTY U CIIOHAHTHO J1a perpeaupajy ( y mpeko 65% GosecHruka ca opTaJIMONaTHjoM), IITO
OIpaBfaBa TUPEOUAEKTOMU]y Y OOJeCHMKA ca HecTaOMIHMM TOKOM Graves-ove XUIIEPTHUPEO3e
yapyaeHe ca opranmonatujoM. To ce moTBpamiIo y Tpu Hamia GonecHuka. Hamamocr, jour yBek Hu-
je y IOTIyHOCTH pasjallibeHa MOBe3aHOCT u3Mehy Tupeonseje u opOUTATHOT ayTOMMYHOT TpolLe-
ca. [Jajba wWcMTHBaMKA MaToreHe3e odpranMomnaTuje objacHmhe 3amTo y Manor 6poja GonecHrKa
odTanmMonaTja Ma MPOTPECUBHE TOK. Y jeJHOT Haler OOJIECHHKAa HAKOH TpH Mecela 3abelese-
Ha je fgajba mporpecuja opraaMonaTtuje, 300T yera je yunmmeHa JjekoMipecuja opobute. OcuM 0BO-
ra, HeflaBHe CTy[uje yKa3yjy fia TOTaJHy TUPEOUAEKTOMHU]y Tpeba NPUMEHUTH U Y OHUX OOJIECHUKA
rje mocToju Bepu(hbUKOBaHA HONO3HA CTPyMa CyMBBHBA Ha KapIHOM, IITO CE€ MOKAa3ajo OIpaBfa-
HUM Y jeTHOT Hamer 6ojecHuka ( 7).

ToranHa TupeouaekTOMrja MMa NOBOJbAH €(eKkaT Ha MOBavYeHhe TUPEOUHE OPTaTIMONATH-
je Omager Ko yMepeHOr CTeleHa, yapyAeHe ca Graves-ovom XUIEPTHPEO30M, LITO Ce AEJIOM MOJE
006jacHUTH OCTaBapWBaWmEM CTaOWIIHE KOHTPOJIE THUPEOouaHe XunepyHKIMje, a Takohe m OT-
KIIalkhakbeM CTUMYJIATHBHUX ayTOPEaKTUBHUX T ITUMGOIMTA U TUPEOUFHOT aHTUTEHA.

Ogaj noBoJbaH eekaT TOTaJIHE TUPEOUAEKTOMHUje Tpeba CXBATUTH OIPE3HO, C 0O3UPOM fia
je mpahemem obyxBaheH mam 6poj 6oecHrKa ca GJIaruM A0 YMEPEHO TEIIKAM OYHUM IMPpOMeHaMa.
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